
Termine: sonntags, 04.02. - 03.03. 2024
 9.30 - 10.30 Uhr

wo?   Sporthalle Vellwigstraße 
   Vellwigstr. 28, 44628 Herne

Anmeldung/Information: Lisa Schelbert

Telefon: 0163-6307898

Kosten: Vereinsmitglieder des
 TBS = frei
  12,- €  für nicht-Vereins-
 mitglieder des TBS
 (bitte zur ersten Kursstunde mitbringen)

www.tbs-herne.de
www.instagram.com/tbs_herne

Ein Angebot des Turnvereins Börnig-Sodingen 1889/90 e.V.

ELTERN-KIND

YOGA

Erste,
spielerische
Yoga- und Ent-
spannungsübungen!
für Kinder zwischen 3 - 5 Jahrenfür Kinder zwischen 3 - 5 Jahren

Bit tesport l icheKleidung undein Getränk fürGroß und Kleinmitbr in-gen!

(11.02. entfällt)


